
SUBAQUA - LES JEUNES PLONGEURS D’OZOIR-LA-FERRIÈRE À HURGHADA (EGYPTE)

Que du bonheur ! C’est le sentiment général qui prévalait ce 
samedi  24  avril  au  retour  d’une  semaine  de  plongée  au 
combien enrichissante.
En effet, et après deux ans de préparation, de recherches de 
financement et de lieu de séjour adapté, ce fut le départ pour 
les eaux salées de la Mer Rouge.
Quinze jeunes de la section enfants et ados d’Ozoir-plongée 
(77)  ont  pu  mettre  à  profit  les  techniques  travaillées  à  la 
piscine municipale lors des séances hebdomadaires. 

La sous-traitance au club Alysés fut des plus judicieuse. En 
effet, dirigé de main de maître par Alain Surina, ce club de 
plongée fédéral, porte haut les couleurs de l’école de plongée 
française en Egypte et est un exemple de professionnalisme.

Les deux thèmes du projet pédagogique « Les 
récifs coralliens d’Hurghada » et « Impact et  
rôle  des  plongeurs  sur  le  milieu »  furent 
développés tout au long de la semaine. Pour le 
premier  thème,  les  exposés  d’Alain  et  sa 
pédagogie  adaptée  aux  jeunes,  permirent  à 
ceux-ci de retrouver sous l’eau la faune et  la 
flore  présentées  lors  des  exposés  clairs  et 
concis.
Pour le second thème, c’est Serge, bénévole de 
l’HEPCA  «Hurghada  Environmental 
Protection and Conservation Association» qui 
est  venu  présenter  les  actions  que  cet 
organisme non gouvernemental  mène pour  la 
sauvegarde  de  l’environnement  -  pose 
d’ancrage sur les sites de plongée, auprès des épaves (SS Thistlegorm..), et évacuation dans ces mêmes épaves 

de l’air que rejettent les plongeurs et qui reste emprisonné sous les tôles. 
Les jeunes ont également, grâce à cette organisation, put découvrir ses actions menées dans 
le secteur éducatif (rénovation de classes…).

Pour  tous  les  jeunes,  cette  semaine  à  bord  du  Salem One fut  l’occasion  de 
découvrir des eaux d’une richesse insoupçonnée, et ils furent conscients de leur 
chance de pouvoir côtoyer les dauphins, tortues et poissons multicolores.

L’occasion leur a été donnée également  de comprendre enfin, et ceci grâce aux 
explications  simples  et  imagées  d’Erick,  pourquoi  la  plongée  favorisait  la 
diurèse (envie de faire pipi), son rôle dans la déshydratation et ses conséquences 
sur le plongeur.

Cette  ‘‘dure’’  semaine  fut  tout  de  même agrémentée  d’une soirée  mémorable  avec  au  menu   un  copieux 
barbecue local, Alain faisant état de son talent à la guitare avec des standards des années 80.

Cette sortie préparée depuis de longs mois,  fut une réussite totale,  et  nous la devons aussi à nos généreux 
donateurs  les  sociétés  ECLYPSE (Pantin-93),  STEF-TFE (Paris  8e),  Imprimerie  CHAUVAT-BERTAU 
(Pontcarré-77), COOPER Hand Tools (Ozoir-77), qui nous ont aidés à mener à bien cette action, et à qui nous 
disons un grand Choucrane (Merci en Egyptien).

A quand la prochaine ?

Les moniteurs de la plongée enfants d’Ozoir-la-Ferrière.


